
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

今日は「言葉のちから」という話をしま

す。皆さん、「ふわふわ言葉」と「ちくちく

言葉」というものを聞いたことがあります

か。ふわふわ言葉は、ありがとう、ごめん

ね、たのしいね、だいじょうぶだよ、すご

いね…など、言われるとうれしい言葉です。

元気が出てきます。反対にちくちく言葉は、

バカ、だめね、いやだ、めんどう、のろま

…など、言われると悲しい言葉や傷つく言

葉です。花にもふわふわ言葉をたくさん浴びせて育てると元気よく育ち、ちくちく言葉ばか

り浴びせられると元気をなくし、やがて花はしおれていってしまうようです。今、育ててい

る花や野菜、教室の花瓶の花々にふわふわ言葉を毎日かけていくと長く生き生きと咲いてい

きます。皆さんが家族でいただいている食事や給食の献

立も、目の前のお料理に「おいしい」と声にして食べる

とさらにおいしく感じられるものです。おいしいと感じ

るお料理は、皆の体の中でより栄養となって元気や力に

なっていくことでしょう。 

 これをわたしたち友達同士に当てはめてみるとどう

でしょう。毎日、ふわふわ言葉を交わしていくと相手に

うれしい気持ちが伝わり、やがてお互いに信頼し合い、

皆が幸せになっていきます。もちろん友達同士が笑顔となり、仲良くなっていきます。けん

かになったり、仲間はずれにしたりしませんからとてもいいことですね。 

 それから、もう一つ、ふわふわ言葉は、頑張っている自分自身

にも言って聞かせましょう。めあてを達成した自分に、最後まで

やり通した自分に、自信を持っていきましょう。また、心細くな

ったり、自信を失いそうになったりしたときに、「だいじょうぶ」

とか「きっとできる」というように自分を励ましてください。す

ると、少しずつ気持ちが変わり、力がわいてくるものです。実は、

私はいつもそうしています。三倉小がふわふわ言葉いっぱいに広

がって、ますます笑顔いっぱい、元気いっぱいの学校になること

を願っています。 

三倉小学校だより               令和元年７月１２日  第４号 
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月日 曜 行 事 
給
食 

月日 曜 行 事 
給
食 

 木 
森町小学校児童水泳競技大会 
（森小プール） 個別面談 

× 4 水 SPAC 来校  ○ 

26 金 
水泳大会予備日 個別面談 
北海道森町友好親善団交流 受入  

× 5 木 泉陽中陸上部指導 ○ 

29 月 北海道森町友好親善団 お別れ式 × 6 金 読み聞かせ PUT（音楽）  ○ 

 火 特４日課 始業式 12：10下校 × 10 火 ３小交流活動（終日） 弁 

28 水 
４時間授業 12：10下校 

PTA 企画・実行委員会  
× 11 水 はげみ学習 ○ 

29 木 給食開始 午後特日課 委員会活動 ○ 12 木 薬学講座（学校薬剤師及びＳＳ） ○ 

30 金 避難訓練 PUT（音楽） ○ 13 金 ３小交流予備日 泉陽中陽光祭 弁 

31 土 ＰＴＡ親子奉仕活動（予備日なし） ○ 16 月 （祝）敬老の日  

9/ 2 火 あいさつ運動 ○ 

 
3 水 健康安全の日 三倉っ子タイム ○ 

本年度は、「３小交流」のため三倉小、天方小が

一緒に森小へ出掛けていき、合わせて 56人の子

供たちがそれぞれの学級に入って交流活動を行

いました。自己紹介を行ったり、「劇団たんぽぽ」

の観劇をしたりと、楽しい時間を過ごしました。

どの子も大集団での驚きはありましたが、次第

に打ち解け、会話が弾んでいきました。 

学級長の堀尾さんのお力添えによ

り、講師に池崎晴美さんをお招きし

て、「ハッピートーク トレーニン

グ」を行いました。話し方の違いで

考えや習慣までプラスに変わると

いう素晴らしい講義を体験しまし

た。子供たちも笑顔いっぱいです。 

  

 

３小交流活動 実施 6／28 

第第２２回回  家家庭庭教教育育学学級級  実実施施６６//2266   

SS：ｽｸｰﾙサポーター  PUT：ﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟﾀｲﾑ   
SSW：ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ   SC：ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ  

 

8/27  

 

7/25
５  

 

昼食を楽しく過ごす児童 

池崎さんとハッピー記念写真 お父さんたちも気合い十分！ 



 


